Програма вокального гуртка «Веселі нотки»
       У музично-естетичному вихованні важливу роль має вокальне мистецтво. Спів сприяє фізичному розвитку дитини і несе в собі великий виховний потенціал. Керівник вокального гуртка спрямовує свою діяльність на розвиток у своїх вихованців голосу, слуху, творчого мислення, артистизму та обов'язково пам'ятає про гігієну та охорону дитячого голосу.
      Найімовірніше, що до вокального гуртка прийдуть діти, які мають досвід занять цим видом мистецтва, а можливо, і участі у концертах. Тому завданням керівника є підбір репертуару відповідно до технічних, артистичних і вікових можливостей виконавців, а також пов'язаний з їх участю у різних заходах, які будуть проводитись. Заняття можуть проводитись як із солістами, так і з ансамблем.

Пояснювальна записка

Розрахована на триріч​ну підготовку учнів молодшого, середнього та старшого віку. 
Вокальний спів сприяє координуванню слуху, голосу, розвитку вокально-технічних навичок, розвитку дихан​ня, гнучкості голосу.
Керівнику гуртка необхідно (враховуючи особливості вікової фізіології та психології дітей) підтримувати та за​охочувати прагнення гуртківців до самостійного музику​вання та створення власних пісень.
Важливе місце надається участі у концертах, оглядах, конкурсах. Корисно практикувати індивідуальне вико​нання та інсценізації пісень і виконання ритмічних рухів під музику.

Програма гуртка ознайомить вихованців з циклічни​ми фольклорними творами.
Мета:
· розвиток співочого дихання;

· розширення діапазону голосу;

· спів без супроводу;

· спів в ансамблі (злагоджено, врівноважено). 
Основні  завдання:
· формування навичок співочої установки;

· різнобічний розвиток вокально-хорового слуху;

· розвиток мислення;

· формування музичної пам'яті;

· навчання використання під час співу м'якої атаки;

· формування навичок співочої емоційності, співочої виразності;

· розвиток співочого дихання;

· розширення діапазону голосу;
· спів без супроводу;
      -   ціннісне ставлення до праці, природи, до людей, держави, суспільства і мистецтва.
     Форма проведення – комбінована. Кожне заняття включає теоретичний матеріал практичну роботу.
     Влітку роботу гуртка можна продовжувати за програмою або працювати за окремими темами.
Програмою передбачено індивідуальні години на​вчання з обдарованими дітьми або дітьми, які відстали від програми з поважних причин.
Поради до теоретичних занять

1. Класифікація співацьких голосів

     Керівник розповідає дітям, що у залежності від висоти голосу утворюються співацькі голоси. Дитячі співацькі голоси; сопрано (у хлопців-дискант) і альт. Пройшовши мутаційний період, голоси "дорослішають" і вже поділяються на 6 основних груп. Чоловічі - тенор, баритон, бас. Жіночі- контральто; мецо-сопрано, сопрано.

2. Гігієна і охорона голосу, дихання у співі

      Учасникам гуртка слід нагадати, що гігієна голосу є складовою загальної гігієни людини, тому дуже важливо дотримуватися режиму дня, загартовувати і зміцнювати свій організм, правильно харчуватись.

      Необхідно акцентувати увагу дітей на диханні у процесі співу, бо його роль є визначальною. Правильно організоване дихання є запорукою розвитку вокальних можливостей виконавця. Розповідаючи про дихання треба обов'язково розповісти про його роль взагалі в житті людини і, зокрема, важливість правильно організованого дихання у співі, що впливає на вокальну техніку співака та якість виконання вокальних творів.

      Пам'ятаючи про вікові особливості розвитку співацького голосу, керівник повинен дуже уважно і обережно ставитися до дитячих і юнацьких голосів і дбати про їх охорону і збереження.

3. Вплив шкідливих звичок на голосовий апарат

      Слід нагадати що шкідливі звички мають негативний вплив на весь організм, в тому числі й на голосовий апарат. Дуже важливо правильно харчуватись, не вживати гострих страв, надмірно холодну і гарячу їжу та не зловживати їжею. Потрібно зосередити увагу на шкідливості алкоголю, тютюнокуріння.

4. Роль сценічного одягу

      Не зайвим буде обговорити проблему сценічного одягу та і його відповідності твору, який буде виконуватись. Ідеальним є варіант, який гармонійно доповнює образ твору і сприяє розкриттю його змісту.

Поради до практичних занять

     Перед тим, як виконавець почне розучувати пісню, необхідно розігріти голосовий апарат. З цією метою слід вивчити легкі і невеликі вокальні вправи.

     Приступаючи до підбору репертуару, керівник повинен визначити діапазон виконавця, його фізичні і артистичні можливості, а також по можливості врахувати його побажання. До репертуару також повинні бути включені пісні, які необхідні для участі у різних загальнотабірних заходах.

     Спочатку проводиться робота з вивчення мелодії і тексту пісні і лише після того, як вони вивчені, вона продовжується над втіленням змісту, образу.

     Дуже важливою є репетиційна діяльність перед концертним виступом, на якій необхідно продовжувати відпрацьовувати всі моменти, що пов'язані з успішним виступом, який буде запорукою подальшого бажання займатися вокальним мистецтвом і надалі.

Орієнтовний тематичний план

	№
	Теми занять
	Кількість годин

	
	
	Теоретичні заняття
	Практичні заняття
	Разом

	1.
	Вступне заняття
	2
	-
	2

	2.
	Робота над постановкою голосу
	2
	18
	20

	3.
	Вокально-хорова робота:
   • народна пісня;
   • сучасна дитяча пісня;
   • класика
	
	
	

	
	
	2
	12
	14

	
	
	4
	26
	30

	
	
	2
	8
	10

	4.
	Вокальні імпровізації
	І
	9
	10

	5.
	Слухання музики
	4
	
	

	6.
	Музична грамота
	2
	8
	10

	7.
	Ритмічні рухи
	2
	13
	15

	8.
	Концертна діяльність групи
	-
	21
	21

	9.
	Підсумкове заняття
	2
	-
	2

	Всього:    
	23
	121
	144


1.
Вступне заняття (2 год.)

•
Знайомство з дітьми. Перевірка вокальних даних, правила поведінки в Будинку творчості та на занятті.

2.
Робота над постановкою голосу (20 год.)

•
Вправи на дихання. Артикуляційні вправи. Вправи для чіткої дикції. Вправи для розвитку діапазону.

3.
Вокально-хорова робота

Народна пісня (14 год.)

· Показ-виконання пісні.

· Розповідь або бесіда про зміст твору, про роль пісні в житті народу. Вивчення українських народних пісень.

Сучасна дитяча пісня (30 год.)

· Показ-виконання. Бесіда про музику і текст пісні, роз​криття її художнього змісту.

· Вивчення сучасних дитячих пісень.

Класика (10 год.)

· Показ-виконання твору. Розповідь про життя та діяльність композитора.

· Бесіда про музику і тексти пісні.

4.
Вокальні імпровізації (10 год.)

•
Образне розкриття суті імпровізації, наприклад: гра в запитання та відповіді. Складання мелодії на віршований текст. Складання музики на ритм.

5.
Слухання музики (10 год.)

•
Слухання вокально-хорових та інструментальних творів з метою виховування емоційно-естетичного відгуку на му​зику. Введення понять: заспів, приспів, куплет, варіація.
     6.
Музична грамота (10 год.)
•
Ознайомлення вихованців з основними музично-виразни​ми засобами, динамікою. Вивчення музичних термінів, нот. 

Практичні заняття. Вивчення співу за нотами з показом напрямку руху, транспонування розспівок та вправ в усіх тональностях.
7.
Ритмічні рухи (15 год.)
•
Робота над постановкою рук та ніг. Робота над руха​ми під музику.
8.
Концертна діяльність групи (15 год.)
•
Участь групи в заходах пізнавально-виховного характе​ру. Участь в концертах художньої самодіяльності шкіл міста.
9.
Підсумкове заняття (2 год.)
•
Підведення підсумків вивченого протягом року.
Прогнозований результат
Вихованці  1-го  року навчання  повинні:
· співати в діапазоні

· правильно і чітко вимовляти слова пісні;

· співати чисто та злагоджено колективно пісні в уні​сон, з супроводом та без нього;

· знати, що співочий голос потрібно берегти;

· дотримуватись вимог співочої постави.

